
ELEMENTOS DEL ABCDE PARA INTERVENIR Y REEVALUAR 

 

 

 
Elementos Diagnóstico rápido Intervención Reevaluación 

A  Mantenible 
 Permeable 
 Posición 

 No 
 No 
 Optimizable 

 Cánula/Tracción 
mandibular 

 Aspirar 
 Reposicionar 

     Periódica 

B  FR 
 SO2 
 Mecánica 
 Auscultación 
 Soporte/GSA 
 Rx Tórax 

 Polipnea 
 Normal 
 RSC/RIC/RSC 
 Obstructivo/restrictivo 
 Hipoxemia/Retención 
 Alterada 

 Oxigenoterapia 
 Broncodilatadores 

Corticoides 
 VMI – Ajuste de 

parámetros 
 Control de tubo 

 Control S. Tal 
 Control SV 
 Control de tubo Rx 

C  Llene 
 FC y ritmo 
 PA 
 Color y pulsos 

 ¿ segundos 
 Taquicardia regular 
 Hipotenso/Normo/Hiper 
 Simétricos/fuertes 

 Accesos 
 Monitores 
 Fluidoterapia (bolos) 
 DVA 
 Exámenes 
 S. Foley 

 Control de accesos (RX) 
 Evaluar señales de 

sobrecarga 
 Láctico/Gases 
 Diuresis 
 Ecoscopía cardiaca 

D  HGT 
 AVDI/GSW 
 Pupilas 
 Sedación y analgesia 

 Hipo/hiperglicemia 
 Compromiso de 

conciencia 
 Focalizad 
 Dolor/desacople 

 Carga de glucosa 
 Descartar causas 

reversibles de CC 
 Patología T-D? 
 Bolos de SA y BIC 

 Control HGT 
 ELP 
 Escalas de sedación 
 Neuroimágenes 

E  Temperatura 
 Lesiones 

 Hipo/hipertermia 
 Exantemas febriles 
 Lesiones 

 Paracetamol/AINES 
 Manta 

térmica/Incubadora 

 Control seriado de 
temperatura 



 


